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OBJETIVO

Presentar la
evaluacion inicial a
las entidades ARL

Establecer las actividades del afio 2025 que permitan el cumplimiento de lo estandares minimos del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, dichas

DESCRIPCION DE LAS

ACTIVIDADES

Realizar evaluacion
inicial del Sistema de
Gestion de seguridad y

RESPONSABLE

actividades con los recursos necesarios, el responsable y con la fecha establecida.

RECURSOS

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

NOVIEMB DICIEMB
RE RE

POSITIVA Y salud en el trabajo, Humano, técnologico
MINISTERIO DEL Reportando la SST ﬁna'\nciero gico, P
TRABAJO, Autoevaluacion de ’
teniendo encuenta| Estandares Minimos al
los soportes ante | (Ministerio de trabajo
el SG-SST. y ARL POSITIVA)
Cumplir con la
revision y
actualizacion de
las ) -
L Actualizar y socializar
documento de
frente al SG-SST, .
o responsabilidades en . I
para socializarlos ' e SST Humano, técnologico. P P
- .| el Sistema de Gestion
al Copasst, comité X
. . de Seguridad y Salud
de convivencia, o) ¢/ Trabajo (SG-SST)
trabajadores, alta
gerencia y
trabajadores en
alturas.
. Revisar y actualizar Tos
Cumplir la meta o
objetivos como
propuesta para | . .
R A indicadores que esten
N ! definidos, claros, SST Humano, técnologico. P P P P P P P P P
Por medio de la .
medibles,
plataforma de .
indicadores cuantificables con
. metas v firmado
Revisar y actualizar la
. matriz de mecanismo
Cumplir con la St
D de comunicacion auto
o reporte del SG-SST, . .
actualizacion de - Humano, técnologico,
X Correo electrénico, SST . P
la Matriz de financiero.
. Intranet,
mecanismo de 2 .
o telefénica,oficios y
comunicacién
Carteleras
informativas.
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Asignar Tos
recursos
financieros,
técnicos y Realizar la asignacion . .
Humano, técnologico y
humanos de recursos para el SST financiero
necesarios para el SG-SST -
cumplimiento de
los requisitos en el
. cr:l SST I
l:':v[:sliré(r:'non a Revisar las politicas
SION Y | del 5G-SST, Ya que
actualizacion de e
las Politicas de estas politicas se
deben actualizar, SST Humano, técnologico.
SST, para i
- socializar en todas las
socializarlos al ¥
sedes y firmar cada
personal de las p
afio
sedes
Induccion y Realizar Induccion y
reinduccion como | reinduccion del SGSST
minimo para el a todos los SST Humano, técnologico. P P P P P P P P P P
90% del personal | funcionarios para la
de la Caja. vigencia 2025.
. . Mediciones
Realizar el estudio . . .
efectuar las ambientales SST Humano, técnologico y P
Y . LUXOMETRIA, sede financiero
recomendaciones. .
Uis
Cumplir con Ia
actua!lzaqon i Actualizar el Sistema
sistema
globalmente
globalmente .
. armonizado
armonizado en clasificacion
clasificacion y . Y SST Humano, técnologico. P
X etiquetado de
etiquetado P
: productos quimicos
especialmente .
. (plan de saneamiento
Para servicios Rt Frore i
basico) incluido.
generales y
mantanimiantn
Revisar y actualizar el
Plan de saneamiento
basico junto con sus
lineamientos y
Cumplir con la | soportes como Control
revision y de roedores, Limpieza
actualizacion del | y desinfeccion, Agua Humano. técnologico
Plan de potable SST ' gicoy P P
X . o financiero
saneamiento Residuos sélidos
basico en las cddigo de colores, 7
sedes. Planillas de limpieza y
desinfeccion,
Certificado de limpieza
de tanques y
fumigacion.
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Cumplir con la
actualizacion de

Realizar la
actualizacion y revision
de la matriz de

las matrices de . X L, SST Humano, técnologico.
. identificacion de
peligros de cada " i~
sede peligros, evaluacién y
valoracion de riesgos
Cumplir con la
actualizacion de la Realizar la
matriz de actualizacion y revision . )
- y SST Humano, técnologico.
requisitos legales de la matriz de
para el afio en requisitos legales
CUrso
Actualizar y revisar los
planes de emergencias
de la entidad, incluye
procedimientos,
planos, sefializacion,
. Conformar, capacitar
Cumplir con la , Cap Y
b dotar la brigada de
actualizacion, -
L prevencion,
revision, oA
] preparacion y
conformacion y . .
L respuesta ante Humano, técnologico,
capacitacion de X . SST )
- emergencias (primeros financiero.
las brigadas -
. auxilios, contra
integrales de |. . oA
: incendios, evacuacion,
emergencias en : e
etc.), identificar lideres
todas las sedes. .
de brigadas por sedes
e identificacion de
brigadistas y
desarrollar plan de
ayuda mutua de los
planes de emergencia
Realizar en todas | Simulacros (rescate en . ’
X . Humano, técnologico,
las sedes los alturas, seguridad vial, SST .
X o financiero.
simulacros evacuacion)
Realizar jornadas A . .
; Realizar jornadas Humano, técnologico y
deportivas en las . SST .
deportivas financiero
sedes
Revisar y actualizar el
. Programa de vigilancia
Cumplir con la 'g Vot g
L Epidemioldgica para la
revision y o o1 . !
prevencion riesgo, SST Humano, técnologico.

actualizacion del
Programa pyp.

biomecanico
psicosocial, auditivo y
cardiovascular
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Para todo el
personal de la
empresa cuando

Desarrollo del
programa de
rehabilitacion e

se presente casos incorporacion . )
P - p SST Humano, técnologico. P
de accidente de mediante los
trabajo o indicadores de
enfermedad REHABILITACION E
laboral 0 comun INCORPORACION
Cumplir con el
seguimiento de
eleccion y ]
’ Revisar y apoyar
reuniones del L oz
comité de Segltntia clzgatin Humano, técnologico
) ) reuniones del comité SST . ! P
convivencia X N financiero.
de convivencia laboral
laboral que . X
. para la vigencia.
involucre al
personal de las
cedec
Realizar Bateria de
riesgo psicosocial | Realizar Bateria de SST Humano, técnologico,
para el personal riesgo psicosocial financiero.
de las sedes
Cumplir con el
seguimiento de
eleccion y Revisar y apoyar
reuniones del seguimiento, eleccion
comité el y reuniones del comité SST Humano, técnologico. P
COPASST para la | el COPASST para la
vigencia para el vigencia .
personal de las
sedes
Realizar
seguimiento a los . -
- Realizar seguimiento a
mantenimiento -
. los mantenimiento
preventivo y . 3
X preventivo y correctivo
correctivo en . :
instalaciones, I (NS OIS, Humano, técnologico
) . equipos, maquinas y SST . ! P P P P P P P P
equipos, maquinas X financiero.
X herramientas, de
y herramientas
acuerdo a los reportes
conforme a los .
de condiciones
reportes e .
. inseguras.
informes a las
areas encargadas
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Cumplir con las
inspecciones de
puesto de trabajo,
inspecciones de

Realizar inspeccidnes
que permite identificar
las caracteristicas, y
factores del entorno
que puedan intervenir

- SST Humano, técnologico. P P P
elementos de positiva o
emergencias y de | negativamente en la
areas en todas las | salud y seguridad del
sedes trabajador, en todas
las areas y sedes
Revisar y apoyar
las investigaciones Revisar y apoyar las
delos AT conel |. S
. " investigaciones de los
equipo Y realizar h
L AT con el equipo y
seguimiento a la . L . .
. .. | realizar seguimiento a Humano, técnologico,
implementacion . iy SST ) P
- la implementacion de financiero.
de acciones y . .
. acciones y lecciones
lecciones .
. aprendidas. Junto con
aprendidas en las
el Copasst.
sedes cuando se
presenten
Realizar intervenciones
de actividades lidicas
. motivando la mejora
Realizar . .
- constantemente del Humano, técnologico,
actividades en la X . SST ) P
ambiente de trabajo, financiero.
semana de SST.
como semana de la
salud y semana de la
seguridad
Cumplir con Ta
actualizacion y
revision del Actualizar, revisar y
rograma de aprobar programa de . .
P g . p - p 9 SST Humano, técnologico. P
capacitaciones del | capacitaciones, para el
afio 2025 para el afio 2025.
personal de las
sedes
Cumplir con la . .
. Revisar y actualizar . I
revision y L Humano, técnologico,
. reglamento de higiene SST - P
actualizacion del . R X financiero.
y seguridad industrial
realamento

L

Vigilado Supersubsidio I



eggmfac_asanare
. Construimos Suenos !t

SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD

CODIGO: PSST309-PR002- FSST002

Fecha creacion Fecha ajuste

02/01/2019

30/08/2023

PLAN DE TRABAJO SGSST

Version: 2.0

Desarrollar las
recomendaciones
dadas en los
informes de salud
y cumplimiento
del profesiograma

Generar el diagnéstico
de condiciones de
salud, a través de

informes de examenes

médicos ocupacionales
por la ips y Revisar el
profesiograma y
gestionar la
actualizacion en caso
de aplique. con apoyo
de la IPS

SST

Humano, técnologico,
financiero.

Cumplir con la
realizacion de los
examenes
ocupacionales

Gestionar las acciones
administrativas con la
IPS correspondiente
para la realizacion de
los examenes médicos
ocupacionales de
ingreso, periddicos, de
retiro, posincapacidad.
y certificado de la
custodia de las
historias clinica y
Seguimiento a
recomendaciones
médicas de acuerdo a
patologias reportadas.

SST

Humano, técnologico,
financiero.

Cumplir con la
revision y
actualizacion de la
matriz de
Dotacién y
elementos de
proteccion y
manual de entrega
de dotacion y
elementos

Revisar y actualizar
matriz de Dotacion y
elementos de
proteccién y manual
de entrega de
dotacion

SST

Humano, técnologico,
financiero.

Cumplir con una
o mas auditoria
frente al SG-SST

Realizar Auditorias
frente al SG-SST por lo
menos una vez al afio

SST

Humano, técnico.

Cumplir con
informar sobre su
desempefio frente

Realizar la rendicion
de cuentas

al SG-SST

SST

Humano, técnologico,
financiero.
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Comunicar los
resultados de la |Elaborar la revisién por
revision por la la Direccion y Humano, técnologico,
oy By SST ) P
direccidn, a los comunicarla al financiero.
miembros del Copasst.
COPASST.
Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas .
preventivas en Charla_de SRR SST Humano, técnologico. P P
trabajo en alturas
altura elevada con
respecto al nivel
del suelo, donde
existe el riesgo de
caida.
Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus [ Charla de Seguridad
act|V|dac_Ies y las _prevenqon de_ SST Humano, técnologico. p p
medidas accidentes por caida
preventivas como de objetos
lesiones por
objetos caidos
Ilustrar a los
trabajadores sobre
I:sb:]::g%s de sth Gimibes
- Recomendaciones de SST Humano, técnologico. P
actividades y las . K
" Seguridad en archivos
medidas
preventivas
Tlustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus .
actividades Charla. il Eeguitizd SST Humano, técnologico. P
. espacios confinados
cuando ingresen al
espacio confinado
Ilustrar a los
tlfsb:J: gigsesd:ostijf Charla de Seguridad
L identificacion de SST Humano, técnologico. P
actividades y las X
medidas L
preventivas
|57
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Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Acciones por la Via
stand digital

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los

trabajadores sobre
los riesgos de sus

actividades y las

medidas
preventivas para
menter el sitio de
trabajo seguro y
limpio

Charla de Seguridad
orden y aseo

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Charla de Seguridad
de Riesgo en el
entorno

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Galeria al Aire Libre
Agencia Nacional de
Seguridad Vial

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los conocimientos
y habilidades
necesarios para
atender
emergencias

Capacitacion y

conformacion Brigadas

Integrales

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Charla Cuidado de la
voz

SST

Humano, técnologico.
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Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
causas de lesiones
y trastornos
musculoesquelétic
os en el ambito
laboral.

Charla Riesgo
Biomecanico

SST

Humano, técnologico. P

Tlustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos

Charla de Prevencion
Riesgo Pisicosocial

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los

trabajadores sobre
los riesgos en
actividad de
archivo en el
levantamiento de
caraas

Socializacion y
Recomendaciones en
Archivos en
Levantamiento de
Cargas

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Mesa de Trabajo Para

Definir Riesgos de
Control Interno

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Performance 2
Seguridad Vial
Confianza Social

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Charla uso de guadana

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Charla uso de epp

SST

Humano, técnologico. P
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Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y
reducir las
lesiones y las
enfermedades

Charla Ergonomia

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los

trabajadores sobre

los riesgos de las
sustancias
quimicas

Charla prevencion de
riesgo quimico

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos

| psicosociales

Charla psicosocial en
el trabajo

SST

Humano, técnologico. P

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos
cardiovasculares y
la importancia de
los estilos de vida

Charla cardiovascular

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus

actividades y

motivar a las
personas a cuidar

su salud y
seguridad en el
trabajo.

Charla de autocuidado

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades como
consecuencia de
la exposicion a
agentes bioldgicos
durante su labor

Charla de riesgos
biologico

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Charla de riesgo fisico

SST

Humano, técnologico.
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Ilustrar a los
trabajadores sobre

charla sobre la

los riesgos al iy
N prevencion de . I
conducir y I X SST Humano, técnologico.
X distracciones al
prevenir las .
. ) conducir
distracciones al
conducir
Ilustrar a los
trabajadores sobre| Charla de promocién
la promocion de de estilos de vida SST Humano, técnologico.
estilos de vida saludable
saludables
Ilustrar a los
trabajadores sobre
las causas de las [Curso de Manipulacion . -
. P SST Humano, técnologico.
enfermedades de Alimentos
transmitidas por
los alimentos
Tlustrar a Tos
trabajadores sobre
los riesgos de Iy
9 . Charla en Atencion a
conducir y i - . I
| Victimas en Siniestros SST Humano, técnologico.
p Viales
vehiculo en
condiciones
Antimag
Ilustrar a los
trabajadores sobre| Charla prevencion de
los riesgos de sus |accidentes de equipos . I
L 9 X quip SST Humano, técnologico.
actividades y las y herramientas
medidas cortupunzantes
preventivas
Ilustrar a los
trabajadores sobre
los las acciones de
limpieza Campaiia orden . )
.p . P Y SST Humano, técnologico.
organizacion y aseo
desinfeccion en
las areas de
trabajo
Tlustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de Manejo Defensivo SST Humano, técnologico. P

accidentes de
transito
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Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas sobre
lavado de tanques

Cursos de lavado de
tanques

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos de sus
actividades y las
medidas
preventivas

Curso de limpieza de
canales

SST

Humano, técnologico.

Ilustrar a los
trabajadores sobre
los riesgos
eléctricos, para
evitar accidentes.

Curso de riesgo
eléctrico

SST

Humano, técnologico.

Desarrollar
estiramientos
breves, ejercicios
de activacion de
las partes del
cuerpo y ejercicios
de respiracion
para disminuir el
estrés al personal
de las sedes.

Pausas activas en cada
una de las sedes

SST

Humano, técnologico. P P [
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